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Antikoagülan tedavi, lokalizasyon ve klinik tablo aç›s›ndan geniş bir spektrum

oluşturan tromboembolik hastal›klar›n profilaksi ve tedavisinde yaşamsal önem

taş›yan vazgeçilemez bir tedavi yöntemidir. Ancak antikoagülan tedavinin bazen

hasta hayat›n› tehdit edebilen en önemli komplikasyonu kanama olmaktad›r. Bu

nedenle antikoagülan tedavinin tromboz veya kanamaya yol açmayacak şekilde

planlanmas›, klinik ve laboratuvar monitörizasyonun titiz bir biçimde düzenlen-

mesi yaşamsal önem taş›maktad›r. Yak›n dönemde Türk Hematoloji Derneği

Hemostaz ve Tromboz Alt Komitesi benim de içinde bulunduğum bir yazarlar

grubuna “Venöz Tromboembolizm El Kitab›” haz›rlatm›şt›r(1). Dahili T›p

Bilimleri Dergisi’nin bu özel ekinde de ayn› bilimsel perspektifle klinik pratik

aç›s›ndan antikoagülan tedavinin temel konular› üzerinde durulacakt›r. Hemos-

taz ve trombozun teorik arka plan› yaz›n›n kapsam› d›ş›nda tutulmuştur. 
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1 Venöz Tromboembolizm El Kitab›. Türk Hematoloji Derneği; Hemostaz ve Tromboz Alt Komitesi, 2004.


