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Geriatri yasl niifusun sayisinin giderek artmastyla ve yaslhlarin siklikla saglik hizmetle-
rine basvurmalariyla son yillarda onem kazanan ve iilkemizde de yayginlasmaya baslayan bir
bilim dalidir. Geriatrist, yagslimin i¢ hastaliklari ile ilgili tiim saglik sorunlarinin takibini ve te-
davisini yapmamin yam sira; demans, Alzheimer hastaligi, geriatrik depresyon, iiriner inkon-
tinans, deliryum, osteoporoz, osteoartrit, bast yaralari, demansiyel psikoz ve davranis bozuk-
luklari, polifarmasi gibi geriatrik sendromlarin da takibi ve tedavisini yapabilmelidir. Geriat-
ri, tiim diinya orneklerinde de oldugu gibi i¢ hastaliklart uzmani olduktan sonra iic yillik ge-
riatri yan dal egitiminden gecirilerek geriatri uzmam olunan bir bilim dalidir. I¢ hastaliklart
uzmanlarina hitap eden bu dergide oncelikle yaslanmayla ilgili fizyolojik degisiklikler, tam bir
geriatrik degerlendirmenin nasil yapildigi, yasliliga ozgii degerlendirme testleri konulart vur-
gulandiktan sonra geriatrik sendromlarda ayri ayrt degerlendirilecektir. Geriatri ozel sayisi-
nmin derginin ulastigr ozellikle i¢ hastaliklart hekimleri ve birinci basamak hekimlerine yararl

olmasini umuyorum.
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